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Terapia indywidualna

Sesje indywidualne dla osdb, ktore chcg pogtebi¢ kontakt ze soba, ze swoim ciatem oraz
przepracowacfrudnosci poprzez ruch, nie tylko w oparciu o stowo, uwolnic sie od napiec i blokad w
ciele.[Wiecej informacji...d
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Zapraszam do lektury wyjatkowej na polskim rynku publikacji. "Psychoterapia tanncem i ruchem teoria i
praktyka w pracy grupowej". Ksigzka jest praca zbiorowg[terapeutéw tancem i ruchem, pod redakcjg
Z.Pedzich. Oprdcz wprowadzenia teoretycznego zawiera rozdziaty poswiecone zastosowaniom
Psychoterapii Tancem i Ruchem w pracy[@ réznymi grupami pacjentéw, oparte nalgraktyce klinicznej
autorow. Ksigzka dostepnalW sprzedazy wysytkowej na stronie www.arteer.pl
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